BEZPECNA STRECHA

Uvod do problematiky ochrany proti padu z vyiky

Jakdkoliv plocha stfecha, na které je tfeba vykovavat urcitou praci, je nutné povazovat za pracovisté.
A v ptipadé, ze okraj ploché stfechy neni zajistén zabradlim nebo jinym ohrazenim (dostatec¢né
vysokou atikou, lesenim, apod.), je nutné povaZovat takovou stfechu za pracovisté s nebezpecim
padu z vysky nebo do hloubky.

Vsechny ploché stfechy se vidy stavaji pracovistém ve fazi vystavby, protoze na nich dochazi

k ¢innostem rlGzného rozsahu a charakteru. Na zakladé skutecnosti, Ze se pak Zadna plocha stfecha
neobejde bez kontrol a ndsledné udrzby, tak se kazda stfecha stadva obcas pracovistém také

v pribéhu uZivani stavby. Proto je nutné umoznit na stfechy pristup za ucelem jejich kontrol, idrzby
a pfipadné i nutnych oprav, a proto musi byt na stfechach vytvorena také takova opatfeni, ktera by
umoznila potfebné price bezpecné provadét. Problematiku bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na
pracovistich s nebezpecéim padu z vysky nebo do hloubky fesi jednotliva ustanoveni Nafizeni vlady
362/2005.

V soucdasné dobé se uZ na vétsiné nové budovanych objektl setkavame s kotvicimi zatizenimi
slouzicimi zejména pro bezpecnou Udrzbu plochych stfech. K navrhovani a realizaci kotvicich zatizeni
na stfechach dochazi diky nové legislativé prevzaté do nasich pravnich norem v ramci evropské
integrace. Takova zafizeni je ale mozné vyuzivat také v prlibéhu vlastni vystavby v pfipadé, kdy neni
ucelné poutziti prostredk( kolektivni ochrany s ohledem na povahu, predpokladany rozsah a dobu
trvani prace resp. pocet dotéenych zaméstnancu.

Jako kotvici zafizeni se pouZzivaji nejcastéji jednotlivé lanové uchyty vhodné rozmisténé jak podél
okraju plochych stfech, tak i v blizkosti nezabezpedenych otvorl umoznujicich propadnuti (stfesnich
které slouzi k plynulému pohybu pracovnik(i podél nerezovych lan napnutych mezi jednotlivymi
kotvicimi body. Tyto systémy jsou bud's, nebo bez moznosti prejizdéni pres jednotlivé sloupky.
Obdobné funguji také systémy s kotvicimi kolejnicemi.

Veskera kotvici zafizeni uréena pro ploché stiechy musi spliovat pozadavky CSN EN 795.
Kompromisnim fesenim, které je ¢asto v praxi vyuzivdno, muze byt pouziti tzv. ,montazniho lana“,
které se mezi jednotlivé lanové Uchyty napne pouze v pfipadé prace na stfeSe. Takové opatreni
vyuzivajici dle terminologie zminéné normy ,poddajné kotvici vedeni z textilniho lana “ umozni také
plynuly pohyb podél okraje stfechy, vidy ale jen v rozsahu nékolika malo poli, kde se pracovnici
zrovna vyskytuji, a v pfipadé préce u ostatnich okrajl stfechy je nutné montdzni lano vidy premistit a
upevnit na jiné vhodné misto.

Vsechna tato do praxe nové zavadéna opatreni se realizuji na zakladé ustanoveni zdkona 309/2006
Sb. ktery prenesl ¢astecné zodpovédnost za bezpecnost na stavbach na zadavatele staveb. Stavebnici
(investofi) jsou ale zodpovédni nejen za bezpecnost na stavenistich, ale také za bezpecné uzivani
stavebnich objektl v pribéhu jejich celé Zivotnosti, a to zejména s ohledem na nutnost provadét také
jejich bezpecnou udrzbu. Na vyse uvedeny zdkon pak navazuji dalsi pravni predpisy, zejména Nafizeni
vlady 591/2006 Sb. o blizsich minimalnich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na
stavenistich.



Povinnost zadavatele stavby zajistit bezpecnost na stavenisti je pfendsena na stavbach od urcité
velikosti na koordinatory BOZP, ktefi v sou¢asné dobé uz béziné funguji na vétsiné staveb.
Nedostatkem soucasné stavebni praxe je ale skutecnost, Ze koordinatofi jsou najimani investory az
pfi zahajovani staveb zejména diky tlaku stavebnich uradd resp. potfebé doplnit dokumentaci o
problematiku BOZP. Pfitom koordinatofi by méli byt aktivni jiZz v rdmci pfipravy staveb a Uzce
spolupracovat s projektanty. Koordinatofi jsou totiZz ze zdkona povinni zajistit jiZ ve fazi pfipravy
stavby takova opatieni, aby bylo mozné provadét bezpecnou udrzbu stavebnich objektl v pribéhu
jejich uzivani.

Bezpecna stfecha z pohledu jeji udrzby je pak takova stfecha, kterd je bud'trvale osazena zabradlim,
nebo jinou dostatecné vysokou konstrukci po celém jejim obvodé (toto opatfeni se vyskytuje ale jen
na pochozich, zejména verejné pristupnych stfechach a terasach), nebo jinymi vhodnymi technickymi
prostiedky. A pravé takovymi technickymi prostfedky jsou riizna kotvici zafizeni, ktera vyrabi mnohé
Uzce specializované zahranicni firmy.

Kazdy jednotlivy typ kotviciho zafizeni specifikovany nejen zplsobem jeho kotveni do nosné
konstrukce, ale také moZnostmi jeho vyuziti, musi byt podroben naro¢nym zkouskam v nékteré

z renomovanych zkuSeben a mit certifikat v souladu s pfislusSnymi normami. Navic Ize ocekavat, Ze uz
tak narocny proces zkousek provadénych dle soucasné platnych pravidel bude v dohledné dobé
pravdépodobné jesté rozsifen. Toto upevni pozici zahrani¢nich dodavatel(, protoZe opravdu jen Uzce
specializovani vyrobci budou schopni zajistit veskeré zkousky na vSechny vyrobky z pomérné Sirokého
sortimentu.

Do Ceské republiky se kotvici zafizeni s pozadovanymi certifikdty dovazi. Jejich monta? podléha
prisnym pravidldm danym montaznimi navody vyrobcl a musi byt provadéna vyluéné dle navrh
projektant(, ktefi maji pro takovou ¢innost potfebné zkusenosti. Jedna se zejména o dokonalou
znalost zdsad navrhovani stanovenych kazdym vyrobcem pro konkrétni typ nebo systém zafizeni.
Mezi jednotlivymi vyrobky jsou totiz znacné rozdily.

O tomto tvrzeni se miZete presvédcit sami napriklad u spolecnosti Topwet s.r.o., kterd ma u nas

v oblasti zabezpeceni proti padu z vySek v oblasti plochych stfech rozhodné nejdelsi tradici. Tato
spoleénost se specializuje na dodavky stfesnich prvkd a je vad¢i firmou mezi specializovanymi
dodavateli pfislu$enstvi pro aplikace na plochych stfechach v CR. Svij zakladni sortiment vlastnich
vyrobku pro odvodnéni plochych strech (vpusti, chrli¢e, pojistné prepady) brzo rozsifila o dalsi
prislusenstvi (odvétravaci kominky, Sachty pro zelené stfechy apod.) a ddle doplnila pravé o kotvici
zafizeni. K tomu doslo jiz pred mnoha lety na zakladé pozadavk jejich zakaznik(, ktefi potfebovali
zajistit bezpecnost svych zaméstnancu pfi praci na plochych stfechach.

Mezitim narostly diky legislativnim zménam poZadavky na bezpecnost prace na stfechdch do
takovych rozmérd, Ze firma Topwet jiZ v prvni poloviné roku 2010 uvedla na ¢esky trh uceleny
zabezpecovaci systém pod vlastni obchodni znackou TOPSAFE. Sortiment vyrobk( firma neustale
rozsifuje, a tak se v soucasné dobé zabyva problematikou navrhovani a realizace zadrznych systémi
pro ploché stfechy u Topwetu uz cely tym odborniki. Jednotlivi jeho ¢lenové vytvari trvalou podporu
nejen svym stabilnim zédkaznik(im, ale budou v ptipadé potreby k dispozici komukoliv, koho tato
problematika hloubéji zajima.
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